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https://www.dynamica-sport.nl/

ZWEMLOQOP VLISSINGEN
- ZWEMBAD VRIJBURG 28FEB2026

Algemene Info
@ Secr.: Kantine Dynamica (Sportweg 12, 4387PM)

» Start 13:15u /# Finish: Zwembad Vrijburg (FEEL FIT)  p4vy, a
® Prijsuitreiking: Kantine Dynamica vlissingen‘ (0]
www.zwemloopcircuit.nl

& zwemloop@dynamica-sport.nl
@ *** Na afloop voor iedereen tomatensoep! ***

Afstanden

AZwemmen / 7: Lopen

100m / 1 km (t/m het jaar dat je 11 wordt)
250m / 2,5km (t/m het jaar dat je 14 wordt)
500m / 5 km (vanaf 14 jaar)

1000m /10 km  (vanaf 16 jaar)

Duo's op 250/2,5 500/5 en 1000/10

o Inschrijfgeld _
NTB-leden Niet leden
100m / 1 km Gratis €2,50
250m / 2,5km Gratis € 2,50
500m / 5 km € 7,50 € 12,50
1000m / 10 km € 10,00 € 15,00

Let op: na 11 februari €5,- extra voor 0,5/5 en 1/10
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