
 
 

     
 
 
 

           Organiseert een    
     avondbaanwedstrijd op 

  WOENSDAG 20 JUNI 2018 

 

     ATLETIEKBAAN VRIJBURG 

    VLISSINGEN 

                                                                                                                                  
 VOOR JUNIOREN, SENIOREN EN MASTERS 
 
          
  
  AANVANG 18.45 UUR 
 
  aanmelden via www.atletiek.nu  
  uiterlijk maandag 18 juni       

  Inschrijfgeld € 2,00 per onderdeel 

 

  Op het programma staan  
 
  Loopnummers: 
 
  19.00 uur Sprintnummers 
  senioren/masters/A en B junioren 100 en 200 meter 
           C Jun-jongens     100 en 150 meter 
  C Jun-meisjes      80 en 150 meter 
  D Jun-jongens      80 en 150 meter 
  D Jun-meisjes      60 en 100 meter 
 
  20.30 uur 800   meter Junioren C en D 
                       3000 meter Junioren B en A / senioren en masters 
     
 

   Spring/werp/nummers (alle groepen) 
   (iedereen vier pogingen)   
 
   19.00 uur  Kogelstoten en Speerwerpen 
   20.00 uur  Verspringen 
 
 

AANMELDEN VIA ATLETIEK.NU 


