KERSTLOOP

2e kerstdag D YNAM/C

Bewegen met de kerst Programma

Startnummers ophalen: 9.45u.
Start wandelaars: 10.30u.
Start Skm: 11.00u.

Start 10km: 11.10u.

Traditiegetrouw organiseert Dynamica ook dit jaar
weer een KERSTLOOP vanuit Dishoek.
Secretariaat: strandpaviljoen Kaapduin in Dishoek.

Dit jaar zijn er de afstanden =5km en 9km. Er kan
gekozen worden om deze afstanden wandelend of
hardlopend af te leggen. Vanaf kwart voor 10

kunnen de startnummers worden opgehaald. U geeft toestemming voor automatisch incasso.
Voorinschrijven kan t/m 24 december 23.59 uur Kijk ook op de site van Dynamica
via de site inschrijven.nl. y www.dynamica-sport.nl
De kosten bij voorinschrijven zijn 5 euro
Dynamica betalen 2.50 euro. Na- inschrijven kan in het strandpaviljoen op 2e kerstdag. Dit kan tussen
EHBO i . d h fl is niet 10.00 en 10.45 uur gedaan worden. Na-inschrijven kost 7 euro.
4 ‘IS aanwezig, douchen na atloop 1s nie Graag met gepast geld betalen. In verband met te verwachten
mo gehjk. drukte echter graag voor inschrijven

Contact: Anton Vael op 0118-460476
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