Chronoloog Prestatieladder Dynamica

Maandag 4 april 2016 Van Tot Maandag 11 april 2016 Van Tot
|Mini pupillen (2008-2009) Mini pupillen (2008-2009)
Verspringen (kantinezijde) 18.00 18.30 600 meter 18.10 18.20
Sprint 18.30 18.40 Vortexwerpen (kantinezijde) 18.20 18.50
C pupillen (2007) C pupillen (2007)
Verspringen (kantinezijde) 18.30 18.40 Vortexwerpen (hoogspringzijde) 18.00 18.25
Sprint 18.40 18.50 600 meter 18.30 18.40
B pupillen (2006) B pupillen (2006)
|Kogelstoten 18.00 18.30 Kogelstoten 18.00 18.25
Sprinten 18.50 19.00 Vortexwerpen (hoogspringzijde) 18.25 18.50
1000 meter 18.50 19.00
A1l pupillen (2005) A1 pupillen (2005)
Sprinten 18.00 18.10 1000 meter 18.00 18.10
Vortexwerpen 18.10 18.35 kogelstoten 18.25 18.50
Verspringen (hoogspringzijde) 18.35 19.00
A2 pupillen (2004)
A2 pupillen (2004) Kogelstoten 18.00 18.25
Sprint 18.10 18.20 Verspringen (kantinezijde) 18.25 18.50
Vortexwerpen 18.35 19.00 1000 meter 19.00 19.10
Sprint 600/1000 meter
Al-pupillen 18.00 18.10 Al-pupillen 18.00 18.10
A2-pupillen 18.10 18.20 Mini-pupillen 18.10 18.20
Mini-pupillen 18.30 18.40 C-pupillen 18.30 18.40
C-pupillen 18.40 18.50 B-pupillen 18.50 19.00
B-pupillen 18.50 19.00 A2-pupillen 19.00 19.10
Verspringen bak kantinezijde Vortexwerpen (hoogspringzijde)
IMini-pupillen 18.00 18.30 C-pupillen 18.00 18.25
B-pupillen 18.25 18.50
Verspringen bak hoogspringzijde Vortexwerpen (kantinezijde)
C-pupillen 18.00 18.30 Mini-pupillen 18.20 18.50
A1-Pupillen 18.35 19.00
Kogelstoten
Vortexwerpen A2-pupillen 18.00 18.25
Al pupillen 18.10 18.35 Al-pupillen 18.25 18.50
A2pupillen 18.35 19.00

Verspringen bak kantinezijde
|Kogelstoten B-pupillen 18.00 18.25
|B—pupi|len 18.00 18.30 A2-pupillen 18.25 18.50




